en favorisant I'émergence de circuits courts de consommation,

VOUS POUVEZ AGIR VOUS POUVEZ AGIR ! BIO

InPACT 37
Coordination des actions
créer une AMAP*, un groupement d'achat, faire le marché,

acheter des produits locaux dans les magasins de produits bio, ADEAR 37
faire son jardin, etc; Installation/circuits courts

en vous regroupant entre citoyens pour participer a
I'installation des jeunes producteurs qui ont des difficultés pour
louer ou acheter des terres ;
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en interpellant vos €lus pour quiils s'engagent’, notamment, Conversion/installation/accompagnement des producteurs

sur:
le maintien ou la création de zones a vocation agricole sur
leur territoire ; Alter’énergies

l'introduction de produits biologiques Tocaux dans la res- Mobilisation citoyenne
tauration collective.

AMAP Bio en Brenne, ARIAL, ATABLE, ATTAC 37,

ACTION Biocoop Salut Terre, Changeons d'ére, Convivium
Slow Food Val de Loire, Les Jardiniers Ambulants,

Pour Politis 37, Raiponce, Réseau Tourangeau Anti-

0GM, SEPANT, Une place pour tous, Vélorution Tours
-
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= Stéphane, Ste Maure de Touraine. Fondation pour une terre Humaine :
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Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne



A DEVELOPPER

127 producteurs bio sur 5 000 agriculteurs au total ;

5334 hectares en hio (1,6% de la surface agricole
utile départementale contre 2% en France) ;

53 producteurs en vente directe en agriculture
biologique a la ferme ou sur les marchés.

Or la consommation en France est trés supérieure
a 'offre, et augmente de 10 % par an, nécessitant
l'importation de 50 a 70 % de I'alimentation hio selon
les produits.

DIES 2 Eugs Sofl
LoGALES Vo BAHATESE 1000 hectares

de terres agricoles
disparaissent par an au
profit de l'urbanisation

(soit 14 fermes de

tailles moyennes).

ACTION

. }'- ‘ Bernard, Tours.

Clément, Chedigny. -

FAUX

L'agriculture hiologigque c'est une fagon de produire :
qui refuse d'utiliser des produits chimigues de synthese et des 0GM ;
basée sur :
le respect des milieux naturels,
la prévention des maladies plut6t que le traitement systématigue,
des pratiques spécifiques comme le recyclage des matieres organiques, Ia
rotation des cultures et la lutte biologique.

La certification de T'agriculture

biologigue est régie par un cahier des charges et PedlicDe ob)
un systeme de controle indépendant, garants de iLHE FAdT DU

sa crédibilité. GDeN

VRAI

Privilégier 'agriculture hiologique c'est préserver notre santé et notre patrimoine
naturel :
en réduisant la pollution de nos aliments, de nos sols, de nos ressources en eau ;
en réduisant les risques de maladies pour les agriculteurs comme pour les con-
sommateurs ;
en récoltant des aliments plus riches en certains nutriments ;
en contribuant a 1a qualité de 1'air que nous respirons ;
en respectant la biodiversité déja largement perturbée par les pesticides (herhi-
cides, insecticides, fongicides) et les engrais chimiques de synthése.

VRAI / FAUX

Temps de travail et main d'ceuvre plus importants - rendements plus faibles
modes de production plus risqués — Codits de production plus importants

Face a ce constat, on peut choisir :

d'acheter des ingrédients en vrac, pour ne pas payer I'emballage et le marketing ;
d'acheter en direct aux producteurs ou en circuits courts ;

d'acheter des ingrédients a cuisiner plutot que des plats préparés ;

de substituer une partie des protéines animales par des protéines végétales moins
coliteuses;

d'accorder progressivement une plus grande place a I'alimentation, en controlant
d'autres dépenses peut-&tre moins essentielles.

Le prix des aliments non biologiques ne prend pas en compte un certain nom-
bre de colits pour 1a société comme la dépollution des eaux et des sols. Si ces coiits
cachés étaient pris en compte, le bio ne semblerait pas trop cher.

La consommation issue de I'agriculture
biologique et locale :
permet la relocalisation de notre agricul-
ture vivriére et diminue notre dépendance
aux transports ;
favorise la création d'emplois de
proximité ;
améliore I'autonomie alimentaire de chaque territoire ;
contribue a une juste rémunération des producteurs ;
fournit T'occasion de rapports plus chaleureux entre producteurs et
consommateurs.




